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この広報誌は、みなさまからお寄せいただいた社会福祉協議会費を財源に作成しております。 

　９月４日（木）、愛知県庁講堂にて「令和７年度ボランティア活動功労者表彰式」が行われ、功労団体として
美浜町で活動されている「ボランティアグループすなめり」様に、愛知県知事より表彰状が授与されました。
　代表の坂井忠夫様はじめメンバー３人が八谷美浜町長へ受賞の報告と、今後の活動についての意見交換を
行いました。受賞おめでとうございました。

　平成18年3月 半田保健所主催の「精神保健福祉ボランティア
養成講座」の受講者で、「ボランティアグループすなめり」を
立ち上げました。
　精神保健福祉の向上を目指すとともに、精神障害のある方
の自立と社会参加を支援しています。
　また、地域活動支援センター「ワークルームかもめ」の活動
への協力も行っています。

主な活動
●料理教室 
　毎月第2金曜日の午前10時に、ワークルームかもめにて開催して
います。
　精神障害のある方と日々の生活に必要な料理作りを経験し、一緒
に料理を食べながら、会話を楽しみ、良好な関係を深める機会となっ
ています。
　また、実際に調理を行った料理のレシピも作成し、配布することで
当日参加できなかった方も含め、自宅や他の場所でも精神障害のあ
る方が活かせるように工夫をしています。



おしゃべり広場

フリーアナウンサー早川敦子さんの

基礎から学ぼう！話し方講座

講座の申込先

【経歴】
愛知県清須市出身
愛知県立大学文学部英文学科卒業
大学卒業後、（株）テレビ静岡にアナウンサー
として入社。
現在、フリーアナウンサーとして活動中。

令和8年3月14日（土）　13：30～15：30

美浜町生涯学習センター　研修室（町図書館2階）

フリーアナウンサー　早川  敦子 氏

無料

どなたでも

20名

３月６日（金）までに電話、FAX、メール

または右記二次元コードにてお申込み

ください。

社会福祉法人  美浜町社会福祉協議会
TEL ： （０５６９）８３-２０６６　FAX ： （０５６９）８２-５１６０
E-mail ： info＠mihama-shakyo.or.jp

　声の広報ボランティアグループ「みはまボイス」主催（本会協賛）による
話し方の体験講座です。声の出し方、話し方などニュース原稿を読む体験
を通して学びましょう。

※申し込み時にお聞きした個人情報は、各講座の運営管理のみに利用させていただきます。
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“こころの病” その先は？
～精神保健福祉ボランティア講座～

　昨年度の講座で講師を務めてくださった元心療クリニック・パティオちた院長であり、現在は、こころ
の病や精神障害のある方が集まれる居場所（パティオちた ほっとカフェ）を運営している水野信義氏を
お招きします。
　昨年度に引き続き、「こころの病」をもった人と地域で楽しく暮らすために、どう理解し、どう接した
らよいかを学ぶ講座です。その上で、ボランティア活動・地域での活動についての紹介や、講師及び当事
者（ワークルームかもめのメンバーさん）との交流会も行う予定です。お気軽にお申込みください。

令和8年2月25日（水）　14：00～16：00

南知多町内海防災センター　南知多町内海柴井1-3

水野  信義 氏　元心療クリニック・パティオちた院長

　  　　　　　 「パティオちた ほっとカフェ」ボランティア店長兼用務員

無料

どなたでも（申込多数の場合は、美浜町・南知多町在住・在勤・在学の方を優先させていただきます）

30名程度

社会福祉法人美浜町社会福祉協議会
社会福祉法人南知多町社会福祉協議会

NPO法人かもめ福祉会

2月18日（水）までに電話、FAX、メールまたは右記二次元コードにてお申込みください。

前ページ「ボランティアグループすなめり」の紹介も行う予定です。　　　 
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