
～精神保健福祉ボランティア講座～

■申込締切：2月18日（水）
電話、FAX、E-mailまたは二次元コードにて

■美浜町社会福祉協議会 info@mihama-shakyo.or.jp

電話：0569-83-2066 FAX：0569-82-5160

■南知多町社会福祉協議会 info@minamichita-shakyo.jp

電話：0569-65-2687 FAX：0569-65-2913 二次元コード

１部：講話
こころの病をもった人と地域で楽しく暮らすために

～どう理解し、どう接するか～
講師：元心療クリニック・パティオちた院長

パティオちたほっとカフェボランティア店長兼用務員

水野信義 氏
２部：交流会
受講者・講師・当事者（ワークルームかもめのメンバーさん）で座談会！
講師や当事者に気軽に質問ＯＫです！

令和８年２/２５（水）
１４：００～１６：００

会場：南知多町内海防災センター（南知多町内海柴井１-３）

定員：３０名程度 参加費：無料

対象：どなたでも

（定員を超えた場合、美浜町または南知多町に在住・在勤・在学の方を優先させて

いただく場合があります）

【
申
込
み
・
お
問
合
せ
先
】

昨年の交流会の様子

誰かと繋がり地域で暮らしていくことについて一緒に考えてみましょう！

昨年度の参加者からは、
「当事者や講師の話が聞けて良かった。」
という感想もいただきました。

実際の生活の場面での困りごとに対して、
周りの人がどう対応しているか？など
当事者や講師に直接聞けます！



【会場案内図】

主催：社会福祉法人美浜町社会福祉協議会 / 社会福祉法人南知多町社会福祉協議会
協力：NPO法人かもめ福祉会

南知多町内海防災センター（南知多町内海柴井１-３）

【講師紹介】

【協力者紹介】

元心療クリニック・パティオちた院長
パティオちた ほっとカフェ ボランティア店長兼用務員
水野 信義 氏

ワークルームかもめのメンバーさん

ワークルームかもめは、美浜町にある地域活動支援センターです。
美浜町または南知多町にお住まいの、こころの病を持つ方（＝メンバー）が主に利用しています。
作業、料理、行事等の日々の活動をメンバーが中心となって行っています。同じ苦しみを体験した

仲間がそこにいてくれて、自分の苦しみを分かってくれる、気づくと笑いにかわっている、そんなみ
んなの“居場所”です。
当事者だからこそできることを「力」と信じ、お互いを認め合いながら、一人ひとりがそのままで

いられることを大切にしています。
「精神障害」という言葉はあるけれど「障害者」の価値観を変えてくれるメンバーさんたちです。

1943年 岐阜県生まれ
68年 名古屋大学医学部卒業

(学生時代 アパシー、対人恐怖、強迫障害で悩む）
68年 済生会静岡病院で研修
69年 精神科医となり、名大病院、

静岡県立養心荘病院で研修名大病院助手
82年 半田市立半田病院精神科心療科部長
91年 日本福祉大学社会福祉学部教授(精神保健学)

同時に、市立半田病院 及び
知多市民病院で非常勤医師

1996年～2004年にかけて
イタリア、イギリス、アメリカの
精神医療の視察

2006年 知多市にて心療クリニック・パティオちた
(心療内科・精神科・精神科デイケア)開業

2020年 クリニック閉院
当事者の居場所サロンなどを行っている

【資格】
精神科医、臨床心理士


